
 

  

Cuestionario sobre el estado de salud para la práctica del buceo recreativo 
 Real Decreto 550/2020, de 2 de junio, por el que se determinan las condiciones de seguridad de las actividades de buceo. 

 

El buceo requiere una buena salud física y mental. Hay algunas condiciones médicas que pueden ser peligrosas durante la práctica del buceo, y que 

se enumeran a continuación. Aquellos que tienen o están predispuestos a cualquiera de estas condiciones, deben ser evaluados por un médico. Este 

cuestionario de Médico del Buceador proporciona una base para determinar si Ud. debe buscar esa evaluación. Si tiene alguna inquietud acerca de 

su estado físico para la práctica del buceo y no están representadas en este formulario, consulte con su médico antes de bucear. Las referencias a 

buceo en este formulario abarcan tanto el buceo recreativo con equipo autónomo como el buceo en apnea. Este formulario está diseñado 

principalmente como un examen médico inicial para los nuevos buceadores, pero también es apropiado para los buceadores que reciben educación 

continua. Por su seguridad y la de otras personas que pueden bucear con Ud., responda a todas las preguntas honestamente. 
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